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Céteé INFO

Un marché qui s’installe? Une soirée a theme?

Une nouvelle association? Une initiative, une GCOTE VAL EST REALISE PAR
activité qui se met en place? Tout au long de LES EDITIONS IN EXTENSO

l'année, envoyez-nous vos informations.

Restons connectés. 05 61 90 29 15

QUI SOMMES-NOUS ? Situés dans le Volvestre depuis 2004,
coteval@editions-in-extenso.com nous réalisons vos documents de la maquette a la livraison.
www. editions-in-extenso.com livres documents pour
05 61 90 29 15 magazines  PIaGUEtes entreprises

bulletins de collectivités brochures

Colette Le Chevalier
Rédactrice en chef de Coré VAL

(44 Nous remercions les annonceurs et
partenaires pour leur participation
a Coté VAL, ainsi que les personnes
et organismes qui ont fourni les
informations a la rédaction. 99

Coté VAL - Volvestre-Arize-Léze et alentours
Parution gratuite. Diffusion dans les commerces,
offices de tourisme et mairies. Dépot légal a parution.

Rédaction Editions In extenso, Laranés, 31310 Canens. —_— CONTACTEZ-NOUS

TéL. 05619029 15. Fax : 05 61 90 29 62

in-extensoldwanadoo.fr - www.editions-in-extenso.com T— POUR VOS PUBLICATIONS
Directeur de la publication : Yann Le Chevalier. REALISATION & DIFFUSION

Rédactrice en chef : Colette Le Chevalier.

Rédaction : Louis Gracian, Hugo Le Chevalier, Siloé Serre. EPITIUNS IN EX‘TENSU in e tenso
Conception graphique : Rébecca Labrador. Lieu-dit Laranes, 31310 Canens.

Publicité Jean-Claude Bourguignon. 06 15 06 31 01 05 61 9029 15 ® in-extenso@wanadoo.fr  presse sdition § communication

KN Les salles

d e CI n em a Mardi Mercredi | Jeudi Vendredi |Samedi | Dimanche

Montesquieu- | Le Mas-d’Azil Daumazan Montesquieu- | Rieux-

Volvestre Volvestre Volvestre -
Saint-Sulpice- Saint-Sulpice- | Lézat-sur- Carla-Bayle 3
sur-Léze sur-Léze Léze
1¢"merc. du mois
Saint-Ybars | Carbonne Lafitte- Carbonne Mauzac

3% 4¢ merc. du mois Vigordane
'Il Longages Sainte-Croix- Latrape Les Bordes Montbrun-
g Volvestre Tvend.du ) g prze | Bocage
MOIs en soiree +
animation Marché bio
Martres- Le Fossat Martres- Cazéres Pailhés et 5
Tolosane Tolosane dim. du mois
Artigat a
apartirde 17 h : '
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“Les coteaux ont'des oreilles

pour un mastering en vue de finali-

Baignant dans l'univers des concerts, deux pros du

son et de la musique ont installé un studio de prise de
son et de mixage dans le Volvestre. Un environnement
propice a la créativité et a ’accueil de musiciens.

R?dy Chaboche et Thomas Audo
ont de la musique ensemble
depuis toujours. « Petit a petit, nous
avons acheté du matériel et appris le
métier », explique Rudy. Le métier?
Celui d’ingénieur du son auquel ils
sont venus pour leurs propres projets
musicaux, et qu’ils exercent dans leurs
vies professionnelles. Puis I'expérience
venant, ils ont fait profiter de leurs
compétences des musiciens, amis ou
relations.

Le studio qu’ils ont monté au ceeur
des coteaux du Volvestre est progressi-
vement devenu un condensé de savoir-
faire et de technologie. Aujourd’hui, les
deux amis envisagent I'étape suivante:
« Dithering Sound » passera dans
6 mois environ du stade d’association
a celui d’entreprise pour fournir des
prestations aux groupes de musique,
mais aussi a toutes les organisations

4 — Cé1é VAL et alentours N° 7 — Eté 2015

ayant besoin de prise de son sur place:
groupes, festivals, orchestres, spectacles,
ou encore réalisateurs de films ou de
spots publicitaires.

Leurs points forts: « une culture musi-
cale couvrant un large panel, détaille
Thomas, qui nous permet de savoir
quelles sont les attentes de chaque
musicien », une capacité a se déplacer
grice & un « camion-régie » et le fameux
cadre de vie des coteaux qui permet
d’accueillir des musiciens plusieurs
semaines, le temps de concrétiser leurs
projets. Une localisation qui favorise la
créativité et I'écoute.

« Nous maitrisons les trois étapes fon-
damentales de 'ingénierie du son, que
nous pouvons réaliser isolément ou
dans une prestation globale. On peut
donc faire appel & nous pour des prises
de son, pour un mixage de ces prises
de sons ou d’autres faites ailleurs, ou

ser un CD. » Selon le type de client,
Dithering Sound adaptera ainsi sa
prestation, allant d’une intervention
purement technique pour suivre les
directives d’un réalisateur 2 un accom-
pagnement plus artistique pour des
groupes de musique.

Pour transformer I'essai, Rudy et
Thomas misent sur un atout de poids:
le réseau qu’ils ont su se constituer
depuis vingt ans dans le milieu du son et
de la musique. Silence, on enregistre. b

Dithering Sound,
06221516 84 ou 0781619207

MASIA MYA

BUENA ONDA

TRRNN
LT
R

Le cd du groupe Masia Mya a été
réalisé par le studio Dithering Sound.

A écouter sur You Tube.



ABRIBAT

“I" 'S I . a ga
labac - Presse
Librairie, Papeterie
Quincaillerie, Droguerie
« double de clé »

05 61 68 50 29

13, route de Foix 09130 LE FOSSAT

BOULANGERIE - PATISSERIE
Le Fournil de Lézat

PAINS CUITS
AU FOUR DE BOIS

PIZZAS
A EMPORTER

18 ter, route de Toulouse

09210 LEZAT Tél. 056160 06 51

Coté COMMERCES & SERVICES

Allianz @)

'DEMANDEZ UN DEVIS.
3 AGENCES PHOCHE'-‘- DE VOUS

o177 05 81 6014 60

Le bien-étne de tous woe compaguons !
Pension chiens, chats - Toileftage
Vente de produits alimentaires et d'entretien

LASSERRE 09130 LE FOSSAT
05 61 67 85 88 - 06 79 81 83 98

Permis chien - Chien de secours

Dressage a domicile
ASCCi (Agent de Sécurité Conducteur
de Chien et d'Intervention) - VAE

'Dressage.duVOLP

~a

' Philippe CADAMURO

LIEU DIT « LAPASSE »
09230 SAINTE-CROIX-VOLVESTRE
Tél. : 06 88 71 44 49

e-mail : philippe.cadamuro0437 @orange.fr

ENTREPRISE de RAMONAGE
evre LAURAM

Plus de 20 ans d'expérience

Port. 06 07 01 81 23
www.lauram-31.com

6, rue du Comte
31310 Rieux-Volvestre

www.pension-animaliere-09.com

VIDANGE, CURAGE
ASSAINISSEMENT

o

09200 SAINT-GIRONS - 05 34 09 04 72

vidange.miquel@wanadoo.fr

r

Ets CALMETTES

CLOTURE OCCITANE

Electroménager, Frigoriste, Climatisation, Clétures électriques
18, impasse Bois de Bony (A64, sortie 27), 31390 Carbonne.
Tél. 05 61 87 88 36 / Fax : 0561 87 50 44
www.ets-calmettes.net

du lundi au vendredi9h-12h/14h-19hesamedi9h-12h

o CUISINES / CARRELAGES Sarl PONS FUNERAIRES
Igdocks gy  ELECTROMENAGER . -
‘g[ve stre  PEINTURE DECO Marbrerie Funeraire BACIZL Funévaie
Pompes Funebres [Rausass
Quartier St Michel hor 13094 A s
31390 CARBONNE Funerarium > Magasin
Tél. 05 61 98 06 35 > g‘sﬂ gﬂsis S— » Cercueils

Fax 05 61 87 20 55

Site : les-docks-du-volvestre.com

Lundi au Vendredi
8h30-12h/14h-18 h 30
Samedi9h 30-12h/14h-18h

pompes-funebres-pons@orange.fr

6, Z.l. La Riverette
09210 LEZAT-SUR-LEZE

» Transport de cntp:

» Soins de conservation

Coté VAL et alentours N° 7 — Et6 2015 — 5
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J |2

CARLA-BAYLE > Féte locale. Belote, 21h

V | 3 | CARLA-BAYLE > Féte locale. Mounjetado,
20h30, bal, 22h30

LA BASTIDE DE BESPLAS > Féte locale.
Soirée rock'n’roll, rockabilly

CARLA-BAYLE > Féte locale. Concours de
pétanque, 15h, bal, 23h 30

DAUMAZAN > spectacle MoTTes (théatre
d'argile), 19h. Repas avec les artistes, 20h 30,
concert quatuor vocal « Le Psalterion », 21h
DURFORT > Féte locale. Mounjetado et bal

LA BASTIDE DE BESPLAS > Féte locale.
Pétanque en doublette (amical), 14 h30. Apéritif,
concert et bal, 19h

CARLA-BAYLE > Féte locale. Repas (aligot-
saucisse), 19h. Bal, 22h 30

DURFORT > Féte locale. Concours de
pétanque, 14h

LA BASTIDE DE BESPLAS > Féte locale.
Mounijetado, 20 h

MONTESQUIEU > Duo de guitares, 17h30
(église)

==
[{el e TR N Ne>]

CARLA-BAYLE > Jeudis du Carla: repas a
partir de 19h (12 €), concert gratuit

10 | DAUMAZAN > Féte locale. Mounjetado, 20h, bal
PAILHES > Féte locale. Belote, 21h.

Bal avec groupes locaux, 22h

MONTESQUIEU > Cote a I'Os et soirée Disco
au Castera (Navette pour le Castera)
CARBONNE > La compagnie KompleX
KapharnaiiM « Do not clean », parcours urbain
multimédia, 22h

DAUMAZAN > Féte locale. Concours de
pétanque. Apéritif concert, 19h.

Repas lasagnes, 20h. Bal, 22h 30

PAILHES > Féte locale. Concours de pétanque,
14h. Mounjetado, 20h. Bal, 22h

DAUMAZAN > Féte locale, belote, jeux pour
enfants, 16 h. Auberge espagnole, 20h.
Soirée DJ, 22h

PAILHES > Féte locale. Saucisse au métre,
bal, 19h. Feu d'artifice, 23h
MONTESQUIEU > Challenge des Quilles
Montesquiviennes, 14 h (salle des fétes)
STE-CROIX-VOLVESTRE > 4 marché aux
initiatives, theme : Climat et Alimentation

DAUMAZAN > Féte locale. Feu d'artifice, 22h. Bal
LE MAS D’AZIL > Repas-concert

LEZAT > Repas grillades, bal

CARBONNE > Apéritif musical a partir de
19h30 et bal par Dance Music

CARLA-BAYLE > Vide-grenier
DAUMAZAN > Féte locale. Apéritif offert, 12h

CAMPAGNE-SUR-ARIZE > Féte locale.
Belote, 21h

CARLA-BAYLE > Jeudis du Carla
(repas suivi d'un concert gratuit)

CAMPAGNE-SUR-ARIZE > Féte locale.
Moules-frites, 20h. Bal, 22h

DAUMAZAN > 22¢ Festival Terre de couleurs
SAINT-YBARS > Féte locale. Bal
RIEUX-VOLVESTRE > 31 Notes d'été:
Brutla, Orchestre improBAL, place de la
cathédrale, 21 h30

NOTRE SELECTION DE SORTIES ET ANIMATIONS

18

CAMPAGNE-SUR-ARIZE > Féte locale. Concours
de pétanque, 15h. Apéritif concert, 18h. Bal, 22h
CAPENS > Féte locale

DAUMAZAN > 22¢ Festival Terre de couleurs
LE MAS D’AZIL > Féte du jeu

SAINT-YBARS > Féte locale. Repas et bal
CARBONNE > 5° édition « Bariot a I'Asso’s
Epicée », scene musicale ouverte a tous
musiciens amateurs et professionnels, 18h
(Halle a la Volaille)

19

CAMPAGNE-SUR-ARIZE > Féte locale.
Apéritif concert offert, 12h. Jeux pour enfants,
16 h. Apéritif, concert, restauration tapas, bal
guinguette, de 19h a 23h

CAPENS > Féte locale

DAUMAZAN > 22¢ Festival Terre de couleurs
SAINT-YBARS > Vide-grenier. Féte locale. Bal
MONTESQUIEU > Concert de guitare classique :
Maurice Clément Faivre, 18h (salle des Fétes)

20

CAMPAGNE-SUR-ARIZE > Féte locale
CAPENS > Féte locale

SAINT-YBARS > Féte locale. Mounjetado
animée par bandas, bal

21

22

23

CARLA-BAYLE > Jeudis du Carla

(repas suivi d’un concert gratuit)
RIEUX-VOLVESTRE > 9¢ Festival du conte avec
Pierre Richard

MONTESQUIEU > 31 Notes d'été, Halle, 21 h

24

CASTAGNAC > Féte locale. Repas grillades, 20h
LACAUGNE > Féte locale
LAVELANET-DE-CGES > Festival du conte
SABARAT > Féte locale. Mounjetado, 20h. Bal

25

CASTAGNAC > Féte locale. Démonstration de
moto-cross « course de prairie », 14h
CASTEX > Féte locale. Belote, 14h 30.
Mounijetado, 20 h. Bal, 22h

LACAUGNE > Féte locale

LE FOSSAT > Spectacle son et lumiére

Au Moulin Pasteillé, 21 h

LEZAT > Ciné Guinguette, 21 h

SABARAT > Féte locale. Concours de pétanque,
14h. Apéritif concert, 18 30. Saucisse au
metre, 20h. Bal, 22h 30
STE-CROIX-VOLVESTRE > 6° Salon du Livre

26

CASTAGNAC > Féte locale : concours de
pétanque, 14h. Repas cassoulet, 20h

CASTEX > Féte locale.

Concours de pétanque, 15h

LA BASTIDE DE BESPLAS > Vide-grenier et
stands d’artisanat

LACAUGNE > Féte locale

LE MAS D’AZIL > Concours de péche
SABARAT > Féte locale. Animations et jeux pour
enfants, 16 h. Retraite aux flambeaux, 21h 30.
Feu d’artifice et bal avec orchestre, 23h
CARBONNE > 31 Notes d'été, 21 h (Halle)
STE-CROIX-VOLVESTRE > 6¢ Salon du Livre

27

CASTEX > Féte locale

28

29

==

30

CARLA-BAYLE > Jeudis du Carla
(repas suivi d’un concert gratuit)

31

BORDES-SUR-ARIZE > Féte locale.
Belote, 20h 30

SAINTE-SUZANNE > Féte locale.
Soirée jeunes, 23h

31 Notes d'été

Le conseil départemental offre la
musique : durant les deux mois
d'été, des concerts gratuits sont
organises dans les villes et villages
de la Haute-Garonne. Pour la 18¢
année, musique, spectacle et
patrimoine jouent de concert.

RIEUX-VOLVESTRE — Vendredi 17 juillet

> 21 h, halle. Compagnie Les Baigneurs

Le Bain. Danse en tous sens dans une baignoire.

> 21 h 30, place de la cathédrale

Brutla, Orchestre improBAL
MONTESQUIEU-VOLVESTRE — Jeudi 23 juillet > 21 h Halle
Marius, chanson groove

CARBONNE — Dimanche 26 juillet > 21 h, halle
L'Orchestre de poche, Concerto grosso-ma non troppo
Orchestre acoustique de musique minimaliste
SAINT-ELIX-LE-CHATEAU — Samedi 8 ao(it

> 21 h, pigeonnier du chéteau

Cannary, Bolerock alternatif, pasofolk paysagiste
CAZERES — Mercredi 12 aoiit > 21 h, halle

La Gitana Tropical, musique latine métissée

http://31notes.haute-garonne.fr

Cinéma a la belle étoile

Coté Val en parle dans
chacun de ses numéros
etne s’en lasse pas : le
Festival du film britannique
est une parenthese estivale
ouverte a tous. La langue
n’est slrement pas un
obstacle puisque tous

les films sont sous-itrés.

2 films par soirée pour

les couche-tard, un

tarif forfaitaire pour les : -
passionnés, attachez i :056190195¢
UKV VN Elvell I (0, britishfilms-montesauieucouk
immédiat pour une
immersion outre-manche.

“MONTESQIE
VOLVESTRE:

17¢ Festival du film britannique
gu vendredi 21 au dimanche 23 ao(it
lle du ramier, Montesquieu-Volvestre. 05 61 90 19 55

Choisissez le programme!

Les Théatrales de Rieux et du Volvestre, ce sont 2 jours
de festival pour cette 4° édition autour du théatre avec
animations, musique, exposition et restauration sur place.
Des spectacles pour petits et grands. ...
Samedi 8 aoiit

© DANS LE PARC DES JACOBINS

16h: Petit mousse veut voir le monde, par
le Foyer des Jeunes. 18h: Ebauches de
Pinter, Théatre de I'En-cas

21h: Destockage, Famille Vicenti

© DANS LES GEOLES DE LA TOURASSE
19h30 > 20h: Gargouilles & chimeres, sculptures par
Virginie Bauwens-Kapov, lecture par Maud Alvado

o AU MOULIN DES PAOUS, BORD D’'ARIZE

23 Sonia & Mickaél

Dimanche 9 aoiit

© DANS LE PARC DES JACOBINS

A 'espace Librairie, 8 17 h: séance de dédicace de Maurice
Sarrazin. 16 h: Le Voleur de papillons (jeune public), Cie
Artemisia. 18 Variations énigmatiques, Cie Alter & Co.

21 h: Delirium tres mots, Vincent Roca

© DANS LES GEOLES DE LA TOURASSE

19h30 > 20h: Gargouilles & chiméres

Informations et réservations: 056187 6333




Ces informations sont données sous réserve

DE JUILLET A DECEMBRE 2015  de changements par les organisateurs.

LE MAS D’AZIL > Féte locale. Pétanque et
belote, 14h
LEZAT > Féte locale. Mounjetado, 20h. Bal

10

< | |==

11

LES-BORDES-SUR-ARIZE > Concert jazz, 21 h
MASSABRAC > Féte locale

12

CAMPAGNE-SUR-ARIZE > Féte de la ville-
haute. Loto du gras, 15h Restauration, 19h30.
Bal,21h

LANOUX > Féte locale. Grillades d’agneau,
20h.Bal,22h

LES-BORDES-SUR-ARIZE > Journée portes
ouvertes de I'espace culturel

MASSABRAC > Féte locale

AOOT 2015 L | 17 | LE MAS D’AZIL > Spectacle son et lumiére
Le cri de la terre, 21h
S | 1 | BORDES-SUR-ARIZE > Féte locale. Retraite aux
flambeaux avec batucada, 22h. Soirée DJ, 23h M|18
GABRE > Féte locale. Mounjetado, 20h 30.Bal M | 19 | LE FOSSAT > Spectacle son et lumiére en
LE FOSSAT > Repas spectacle son et lumiere occitan Au Moulin Pasteillé, 21h45
Au Moulin Pasteillé, 21 h 45 -
SAINTE-SUZANNE > Féte locale. Apériti- J'| 20 | CARLA-BAYLE > Jeudis du Carla
concert, 19h30. Mounjetado, 20h 30. Bal, 22h 30 (repas suivi d'un concert gratuit
CARBONNE > Concert de piano, Philippe V | 21 | LAVELANET-DE-CGES > Féte locale
Léogé, 2030 (église saint-Laurent) LE FOSSAT > Féte locale. Spectacle son et
. lumiere Au Moulin Pasteillé, 21h45. Bal, 22h
D | 2 | BORDES-SUR-ARIZE > Féte locale. Messe, R, L
10h30. Apérif-concert, 12h. Jeux pour enfants, MONTESQUIEU > Festival du film britannique
15h. Bal, 22h. Spectacle Magie de I'eau, 23h S | 22 | CAMARADE > Féte locale. Mounjetado, 20h30.
GABRE > Féte locale. Apres-midi récréative, Bal, 23h
16h. Apéritif concert (restauration possible), LAVELANET-DE-CEs > Féte locale
18h. Soirée animée, 20h LE FOSSAT > Féte locale. Saucisse frites
SAINTE-SUZANNE > Féte locale. Apéritif-concert, animée par des bandas, 20h. Bal, 23h
19h30. Moules frites, 20h 30. Bal, 22h 30 MONTESQUIEU > Festival du film britannique
L | 3 |BORDES-SUR-ARIZE > Féte locale. Concours D | 23 | CAMARADE > Féte locale. Concours de pétanque
de pétanque, 15h. Mounjetado, 20h. Bal, 23h LE FOSSAT > Féte locale. Apéritif concert, 18h.
M| a Feu d'artifice et grand bal avec orchestre, 22h
LAVELANET-DE-CE > Féte locale
M LE MAS D’AZIL > Spectacle son et lumiere MONTESQUIEU > Festival du film britannique
Le cri de Ja terre, 21 h.
Soirée contée Xploria, 21h L|24
J | 6 | CARLA-BAYLE > Jeudis du Carla M| 25
(repas suivi d’un concert gratuit) M| 26
tg gf;ezgkj‘;edade son etlumicre J | 27 | CARLA-BAYLE > Jeudis du Carla (repas sui
V' | 7 | FORNEX > Féte locale. Moules frites, 19h. Bal g concert gaty
Du 7 au 10 ao(t: spectacle son et lumiere V|28 2"705[518335” > Fétes de la Saint-Victor du
Le cri de la terre, 21 h. .
MERAS > Féte locale. Soirée musicale, SAINTE-CRQIX-VOLVESTRE > Féte locale du
restauration sur place 28 au 30 aolt
MONTFA > Féte locale. Belote, 21h S | 29 | LE MAS D’AZIL > 18¢ nuit européenne de la
S | 8 | FORNEX > Féte locale. Belote, 14h. chauve-souris o
Mounjetado, 21h. Bal, 29h LES'BORDES'SUB'ARIZE > Festival d’arts de
MERAS > Féte locale. Jeux sur la place du rue. Toute la journée a partir de 9
village en journée, belote en soirée D | 30 | MONTESQUIEU > Féte de la Saint-Victor, grand
MONTFA > Féte locale. Apéritif offert, 11h30. feu d'artifice
Concours de pétanque, 13h30. Apéritif- SAINTE-CROIX-VOLVESTRE > Féte locale du
concert, 18 30. Mounjetado, 20h. Bal, 23h 28 au 30 aot
RIEUX-VOLVESTRE > Les Théatrales 4 .
ST-ELIX-LE-CHATEAU > 31 Notes d'ét6, L | 31 | MONTESQUIEU > Féte de la Saint-Victor
pigeonnier du chateau, 21h
D | 9 | FORNEX > Féte locale
MERAS > Féte locale. Repas et bal avec
orchestre a partir de 18h SEPTEMBRE 2015
RIEUX-VOLVESTRE > Les Théatrales "MK
L|10
M | 2 | RIEUX-VOLVESTRE > Pronomades, « Ma vie
1 de grenier »
M | 12 | LE FOSSAT > Spectacle son et lumiére J
Au Moulin Pasteillé, 21 h 45 ; " —
CAZERES > 31 Notes d'été, 21h (Ha”e) V LE MAS D’AZIL > Féte |0Ca|e.Apent!f concert
. animé par une banda, 1830 Mounjetado
J | 13 | CARLA-BAYLE > Jeudis du Carla animé par une banda, 20 h. Soirée bodega, 23h
(repas suivi d’'un concert gratuit) LEZAT > Féte locale. Bal
\/ | 14 | ARTIGAT > Féte locale. Belote, 20h 30 S | 5 |LEMAS D’AZIL > Féte locale. Concours de
LE FOSSAT > Repas spectacle son et lumiere pétanque, 14h. Feu d’artifice, 22h
en occitan Au Moulin Pasteillé, 21h 45 Bal avec orchestre, 23h
S | 15 | ARTIGAT > Féte locale. Apéritif offert, 12h. LEZAT > Féte locale. Vide grenier, de 8h 2 18h.
Concours de pétanque, 14h30. Apéritif concert, Repas tapas, 19h30. Bal
18h. Mounjetado, 20h. Bal, 22h MONTESQUIEU > Forum des associations
RIEUX-VOLVESTRE > Féte de la Saint-Cizi. D | 6 |LEMASD'AZIL > Féte locale. Défilé de
D | 16 | ARTIGAT > Féte locale. Concours de péche, majorettes et apéritif, 11 h. Spectacle, 17h30.
10h30. Pétanque (amical), 14 h30. Jeux pour Bal avec orchestre, 22h
enfants, 15h. Apéritif concert, 18 h. Moules frites, LEZAT > Féte locale. Moules frites, 20h. Bal
20h30. Bal, 22h. Bataille de confettis a minuit RIEUX-VOLVESTRE > Forum des associations
RIEUX-VOLVESTRE > Féte de la Saint-Cizi. (9h30 & 12h sous la Halle)
«Le retour des Basques »: marché de producteurs SAINTE-CROIX-VOLVESTRE > Grande Foire du
basques, force basque, repas et chants basques Volvestre ariégeois
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DAUMAZAN > 4¢ vide-armoire, avec
animations surprise, de 9h30a 17h

LEZAT > 14¢ édition de la randonnée des
moulins. Vélo, VTT, marche de 7h a 16h
MASSABRAC > Féte locale

CARBONNE > rendez-vous musical avec le
groupe « Trio Swing Bach », Jazz, Swing, sous la
Halle, 11 h 30, apéro-tapas.

14

15

16

17

VILLENEUVE DU LATOU > Féte locale. Belote, 21h

< || =2 =Z|r

18

JOURNEES DU PATRIMOINE

VILLENEUVE DU LATOU > Féte locale. Concours
de pétanque, 14h30. Apéritif concert, 18h.
Mounjetado, 20 h. Soirée disco mobile, 22h

19

JOURNEES DU PATRIMOINE
SAINTE-SUZANNE > Vide grenier de 8h a 18h
VILLENEUVE DU LATOU > Féte locale, apéritif du
comité, 11h. Concours de pétanque, 14h 30.
Spectacle pour enfants, 16 h. Repas du comité
des fétes, 20h

MONTESQUIEU > Vide-grenier par I'association
des commergants

20

JOURNEES DU PATRIMOINE
VILLENEUVE DU LATOU > Féte locale. Pétanque
a la mélée et son traditionnel godter, 14h 30

21

VILLENEUVE DU LATOU > Féte locale. Pétanque
a la mélée et son traditionnel gotiter, 14h 30

22

23

24
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CARLA-BAYLE > 3 édition des Randacheval
SIEURAS > Féte locale. Repas fidéoa. Soirée
animée par disco mobile

26

CARLA-BAYLE > 3 édition des Randacheval

LE MAS D’AZIL > Féte de I'éducation populaire.
Animations, jeux, forum/échanges, soiree repas
concert. Manifestation « Faites du sport », ferme
de Castagnes

LEZAT > Musicales de I'Arize. Concerts
ambulants dans le village, 14h

SIEURAS > Féte locale. Mounjetado. Bal

27

CARLA-BAYLE > 3¢ édition des Randacheval
LE MAS D’AZIL > Jeu de piste Xploria
SIEURAS > Féte locale

—

28

29

30
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LE MAS D’AZIL > Spectacle Journal d’un
fou, 20h30

D

1

LE MAS D’AZIL > Féte de I'automne, Xploria
autour de la chataigne de 10ha 18h

RIEUX-VOLVESTRE > Défilé aux Lampions

LE MAS D’AZIL > Féte de la figue

LE MAS D’AZIL > Féte de la figue

CARLA-BAYLE > La grande balade
d’automne, randonnée pédestre
DAUMAZAN > Spectacle SOS Doudou
(thééatre), 19h,

Repas avec les artistes, 20h30

LEZAT > Foire dautomne, foire aux chevaux
CANENS > Féte locale. Repas a 20 h.
Animation DJ

MONTESQUIEU > Théatre « Quichotte et
Quichotteries » de Loula Delgado a 21h a
la salle des Fétes

LE FOSSAT > Marché de Nogl

v
S
D
L
M
M

LE FOSSAT > Loto du gras

LAVELANET-DE-C®s > Concert de
I'orchestre de chambre de Toulouse

LE FOSSAT > Vide grenier
CANENS > Féte locale. Apéritif.

RIEUX-VOLVESTRE > Marché de Noél,
Place de la Halle

CARLA-BAYLE > Marché de Nogl
MONTESQUIEU > Halle gourmande

CARBONNE > Nadau en concert a 21 h,
salle du Bois de Castres

SAINT-YBARS > Vide grenier

LEZAT > Féte de la Sainte-Cécile
SAINTE-CROIX-VOLVESTRE > Journée de
la Citrouille, art floral et marché de Nogl,
Exosition, dégustation, vente

PUYDANIEL > 2¢ foire aux plantes, arbres,
fruitiers anciens, produits régionaux et
artisanat local, de 9h a 18h

SAINT-YBARS > Vide grenier et marché
de Noél

CAMPAGNE-SUR-ARIZE > Castagnade.
Apéritif et repas, 20h

+ 1 heure

LEZAT > Journée de rencontres Savoir-
faire et faire-savoir: des abeilles et des
hommes, de 10ha 18h

=

DAUMAZAN > Eglise Saint-Sernin: chants
traditionnels et occitans, gotiter de Noél,
lacher de ballons, 16h

SAINT-YBARS > Vide grenier

PUYDANIEL: 2¢ foire aux plantes, arbres,

CARLA-BAYLE > Spectacle Tania’s
Paradise (contorsions), 19h. Repas avec
les artistes, 20h 30

LE MAS D’AZIL > 4e édition du Marché de
Noél des créateurs et artisans locaux de
12ha19h

DAUMAZAN > 8¢ bourse aux jouets et
articles de puériculture, de 9h a 17h

LE MAS D’AZIL > 4¢ édition du Marché de
Noél des créateurs et artisans du coin, de
10ha18h

(=2 rlglun|l<s|« (=

LES-BORDES-SUR-ARIZE > Réveillon de
la Saint-Sylvestre. Repas avec spectacle,
19h30

fruitiers anciens, produits régionaux et
artisanat local.

d Au rond-point,
1 sortie !

Peut-étre n’avez-vous jamais pris le temps de vous y arréter ?... Et
pourtant le camion de Lili est fidele au rendez-vous pour les petits
creux du midi ou du soir. En plus, le samedi et dimanche, il y flotte
une bonne odeur de poulet roti (poulet fermier, label rouge d’Ariege
volaille). Au rond-point de Massabrac, a I'intersection des deux routes
départementales, une qui part vers I'Ariege, I'autre vers la Haute-
Garonne, bien commode cette pause snack ou il y a, en prime, un
accueil toujours agréable.

> Chez Lili, snack ambulant, vallée de la Léze,
rond-point de Massabrac. 06 77 19 68 29




Prés des villages et des
sentiers, des petites bétes
s’invitent souvent dans

les mares, les abreuvoirs,
les vieux lavoirs ou méme
les fossés. Prenez le temps
de vous arréter quelques
minutes pour les observer!

ares, étangs, marais... Les zones

humides, grandes ou petites,
font partie intégrante du paysage de
nos campagnes. Indispensables au bon
fonctionnement du cycle de I'eau, elles
permettent aussi de protéger des inon-
dations et des crues tout en épurant
les eaux.
Loin d’étre des nids 2 moustiques, une
zone humide en bonne santé abrite des
centaines d’especes végétales et animales,
notamment durant les mois d’été. »

[CTTTTT |
Taille réelle de la téte
alaqueue: 7 cm.

QUELQUES HABITANTS,
LES PLUS FREQUENTS
DES POINTS D'EAU:

La libellule déprimée

Trés commune, on peut observer les males
bleu pastel patrouiller le long des mares pour
protéger leur territoire. Les triangles noirs
sur les ailes sont caractéristiques de cette
espece.

e

coteNATuRE @

g5 : US|

Taille réelle de la téte
a l'abdomen: 5 cm.

‘
~ Cette petite libellule doit son nom a sa
,f coloration rouge vif. Trés commune, elle fait
partie des premieres especes que |'on peut
observer dés le début du printemps.

Le triton palmé

Discret et méconnu, le triton
palmé est pourtant tres présent
dans les points d'eau. Durant
la période de reproduction,

au printemps, le male arbore
' de grandes palmures sur ses
pattes arriére.

ON TOUCHE AVEC LES YEUX!

[CTTTTT ]
Taille réelle de la téte
al'abdomen: 4 cm.

L'agrion élégant
Il existe de nombreuses
especes d'agrions, petites
libellules bleues et noires.
Parmi elles, I'agrion élégant
est sans doute le plus
facilement reconnaissable a
son abdomen tout noir bagué
de bleu a I'extrémité.

Hugo Le Chevalier (textes et photographies).

Toutes les espéces de reptiles et d’amphibiens sont protégées en France. Abimer ou détruire leur habitat,

capturer ou tuer les animaux est formellement interdit et puni par la loi (Arrété du 19 novembre 2007).
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Coté NAUTIQUE

Jetez-vous a eau...

Le long de la Garonne s’égrénent quatre bases
nautiques pour le sport et les loisirs. Un moment de

fraicheur, de jeu, de sport ou de farniente.

arbonne, et deux villages situés

de part et d’autre de la Garonne,
Rieux-Volvestre et Salles-sur-Garonne,
bénéficient du plan d’eau de la retenue
de Mancies. Le barrage a produit un
élargissement de la Garonne et une
étendue d’eau de 8 km de long tota-
lisant plus d’une centaine d’hectares.
Idéal pour l'aviron, le ski nautique, la
voile...
A Cazeres, si la retenue de Labriou-
lette joue son réle dans la formation

Péche

Aux amateurs de péche,
le Volvestre offre la
diversité de ses rivieres

1 et lacs aux plaisirs de la
B {raque et de la détente.

® PEYSSIES: deux lacs aménagés avec
espaces détente et des aires de pique-nique.
Acces aux personnes a mobilité réduite.
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A
" Salles-sur-Garonne

Le village Gaulois
- L'Archéosite ©

du plan d’eau, celui-ci provient sur-
tout de la confluence du Volp et de la
Garonne. Cest 4 partir de Cazeres que
la Garonne devient navigable. Cela a
donné lieu au X1x© siecle au développe-
ment d’un port fluvial dans cette ville
et de plusieurs chantiers de construc-
tions de barques et bateaux-lavoirs.
Aujourd’hui, le plan d’eau est dévolu
aux loisirs et au sport. b

o CARBONNE: lac de Barbis (2¢ catégorie):
parcours de péche et d’handipéche.

 RIEUX-VOLVESTRE : péche sur les rives des
méandres de I'Arize.

e MONTESQUIEU-VOLVESTRE : parcours
réservé aux enfants et ponton handipéche
aménagé au lieu-dit Le Couloumé.

Vente des cartes de péche auprés de la Fédération

de péche et des Offices de tourisme.

o s /

7 ¢ Carbonng.

£ 19 4 -
¥

£ )
W
= CARBONNE, J
centre nautique iy

RIEUX-VOLVESTRE, plan d’eau
13
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Coté BALADE

... ou restez sur les rives
Aonns,

8 CAZERES-SUR-GRAOWNE

e Circuit balisé

Retour (circuit 2h)

durde:2h b 3h
A

BB Airedejeux [[] Ascenseur
ﬂ Parking E Pique-nique
[1] Toitettes Activitds nautiques 3
Balade pédagogique & ludique
Durée :
Circuits de 2h ou 3h

Biodiversité en bords de Garonne
Patrimoine historique de Cazéres
Préservation des ressources en eau

Tout public - accés libre et balisé

SOCOMEX FERME EQUESTRE

IRRIGATION - CARBURANT

SERRURERIE - THERMOLAQUAGE it (( PATER ))
31310 MONTBRUN-BOCAGE

LD SAINT-GERMAIN g™
09350 FORNEX i}, 06 71 00 62 .77
: Découverte du poney et du cheval
de Uapprentissage
au perfectionnement
(@ partir de 7 ans).

TEL. OS5 61 69 82 69
Fax 05 61 62 87 11

" Débourrage, pension, travail Du mardi au vendredi 9h30-12h30 / 14h30-19h
du cheval et du cavalier: le samedi 9h-12h30 / 14h30 -18h

BOY GERMAIN

Entretien Espaces Verts

TONTE - DEBROUSSAILLAGE - ELAGAGE - PLANTATION
TAILLE ; ARBRES, ARBUSTES ET HAIES

ENFOUISSEUR DE PIERRES POUR PREPARATION DE PELOUSE
LABOUR ET FRAISAGE DE JARDINS, MINI-PELLE 1T5
N\, POSE DE CLOTURE NON BATIE - RAMONAGE

F Distribution
Agriculture Espaces verts Environnement

LLRAAS
Route de Foix 33 avenue de I'Europe
por la vallée de lo Léze CASTELNAU D’ESTRETEFONDS

31310 MASSABRAC 31621 EUROCENTRE
Tél. 05 6190 4113 Tél, 05 342700 50

0921710 LEZAT/LEZE
05 61 69 13 19
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m LA REVUE D’ART  EDITIONS I EXTENSO
SUD ET ESPNE www.editions-in-extenso.com

DIRECTION S

ESP AG N E n{ﬁﬁéss

Votre nouvelle agence
Banque Populaire de Lézat
a vos cotés, juste a cote.

N 43 JNLLET  ADUT - SERTEMERE 2015

LE GUIDE
DES EXPOS
DE VETE

MiDI-PYRENEES.
LANGHEDDC-ROUSSILLON,
ADUITAINE, LINGUSIN.

3, route de Toulouge
09210 LEZAT-SUR-LEZE

Tél. 0 820 361 077
Fax 0534 01 14 15

du lundi

au vendredi

9h/12h 30
13h30/17 h 30

BANQUE POPULAIRE

DU SUD X n° 43 — Juillet, aoiit, septembre 2015
| St Trimestriel en kiosque et sur abonnement
F'OF':JLIA I‘.IR'E

= : Version numérique m P Cooie ploy
Banque et populaire 4 la fois. smartphones et tablettes

Notre vocation :
améliorer durableme
des productions végé

Le Dévelop&zement Durable
comme cadre de référence

Chaque année, I’exercice budgétaire d’Agronutrition passe par la lecture de sa politique économique, sociale et
sociétale et de sa politique environnementale a la lumiére des 27 principes du développement durable.

Parc Activestre - 3 avenue de I'Orchidée - 31390 CARBONNE- FRANCE - Tél : 05 61 97 85 00 - Fax : 05 61 97 85 01
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