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l’ensemble des offres sur www.lezatsurleze-arthurimmo.com

Pour mieux vous servir 
A2N IMMOBILIER adhère au réseau

Arthurimmo.com 100 % expert

Tél. / Fax 05 61 87 92 01 / 06 83 83 35 10
10, rue Jean-Jaurès 31390 CARBONNE (magazin)

09210 LÉZAT-SUR-LÈZE

Antennes - Paraboles - TNT
Radio - TV - Vidéo

Électroménage
Froid & Climatisation

VENTE, DÉPANNAGE TOUTES MARQUES à DOMICILE
LIVRAISON GRATUITE, VENTE PIÈCES DÉTACHÉES

agréé
OFFRE BOUQUETS TV
internet et par satellite

Clin d’œil Lunettes 05 34 01 17 15

Bilan
visuel
gratuit

à fleur d’eau
05 61 68 35 50

Un nOUVEL ESpaCE COMMERCIaL 
à Lézat-sur-Lèze

Centre commercial La Sinsole
3, route de Toulouse (à côté de Carrefour Market)
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Édito
Déjà le 4e numéro et toujours autant à dire et à 
découvrir du « Côté Volvestre-Arize-Lèze » et de 
ses alentours. Des sorties, des activités sportives et 
culturelles, des produits du terroir, des services, des 
commerces et entreprises à portée de déplacement. 
Tout un mode de vie et une manière d’habiter le rural 
à l’heure des nouvelles technologies qui s’y sont aussi 
bel et bien installées. Nous vous souhaitons un été 
plein de détente et de découvertes. Prêt(e)s pour les 
escapades ? Suivez le guide…
   Colette Le Chevalier
   Rédactrice en chef

n Côté Volvestre-Arize-Lèze et alentours est publié par les 
éditions In extenso, Laranès, 31310 Canens. Tél. 05 61 90 29 15.
www.in-extenso.info/in-extenso@wanadoo.fr
Directeur de la publication : Yann Le Chevalier. Rédactrice en chef : Colette Le Chevalier 

Impression Midi-Pyrénées Impression, Toulouse. Parution gratuite. 

Dépôt légal à parution.

n Régie publicitaire
Agence Midi Communication, 1, allée Marc-Saint-Saëns,  
BP 73657, 31036 Toulouse Cedex 1. Tél. : 05 61 44 54 12

Nous remercions les annonceurs et partenaires pour leur 
participation à Côté Volvestre-Arize-Lèze, ainsi que les 
personnes et organismes qui ont fourni des informations 
à la rédaction.
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Côté VOLVESTRE-aRIzE-LÈzE et alentours

> CoLLeCtiVités > entreprises > AssoCiAtions

Vos bulletins, plaquettes, flyers, cartes postales 
programmes, catalogues…

Éditions In extenso,
Laranès, 31310 Canens.  
05 61 90 29 15
www.in-extenso.info

U Les marchés
Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Montesquieu-
Volvestre 

Montesquieu-
Volvestre

Saint-Sulpice-
sur-Lèze

Saint-Sulpice-
sur-Lèze

Lavelanet-de-
Comminges

Mauzac

Longages

Martres-
Tolosane

Le Fossat Martres-
Tolosane

Carbonne Carbonne

Lafitte-
Vigordane

Lézat-sur-
Lèze

Carla-Bayle

Cazères

Daumazan Montbrun-
Bocage

Le Mas-d’Azil Les Bordes 
-sur-Arize

Rieux-
Volvestre

Carbonne 05 61 87 85 49.   
Cazères 05 61 97 09 54.
Le Fossat 05 61 68 99 80.
Montesquieu-Volvestre 
05 61 90 42 59.    
Noé 05 61 87 42 87. 
Rieux-Volvestre 05 61 87 68 32.

3
Carbonne > Centre 
socioculturel du Bois de 
Castres. Mardi, jeudi, 
vendredi à 21 h. 
05 62 27 91 10

Cazères > Cinéma Les 
Capucins, rue des Capucins
Répondeur : 05 61 90 36 73

Le Fossat > Salle de cinéma
Les lundis à 21 h. 
05 61 67 82 00

Le Mas d’Azil > Centre 
multimédia. Les samedis à 
21 h. 05 61 05 03 80

Montbrun-Bocage > Salle 
de cinéma. Mercredi à 21 h
Renseignement à la mairie : 
05 61 98 10 82

Montesquieu-Volvestre 
> Salle polyvalente. Les 
mardis à 21 h. Renseignement 
à la mairie : 05 61 98 43 43
> Festival du Film 
britannique. 17 au 19 août
www.britishfilms-
montesquieu.co.uk

Une agence près de chez vous pour vos publications

Les piscines
Le cinéma

”“
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Côté TERROIR

GOURLIA Marie
4, grande rue    09290 LE MAS D’AZIL
Tél. 09 80 36 78 81    Fax 09 85 36 78 81

FERME ÉQUESTRE
« PATER »

31310 MONTBRUN-BOCAGE
06 71 00 62 77

�

Découverte du poney et du cheval
de l’apprentissage

au perfectionnement
(à partir de 7 ans).

�

Débourrage, pension, travail
du cheval et du cavalier.

Cécile Evolu’tif
      styliste Visagiste

05 61 69 90 27

22, Grande route
09290 le mAs D’Azil

ENTREPRISE de RAMONAGE

EURL LAURAM

Tél. 05 61 87 11 61
Port. 06 07 01 81 23
www.lauram-31.com

12, rue Conte
31310 Rieux-Volvestre

Devis sur demande

Plus de 20 ans d’expérience

Bœuf gascon 
chez Gaston
Quand Jérôme Gaston s’est installé à Dau-
mazan il y a sept ans, il n’y avait plus de 
boucherie depuis un an. La mairie rénove 
pour lui une partie de l’ancienne école, et 
l’activité démarre. Jérôme Gaston avait été 
durant 18 ans charcutier à Montesquieu-
Volvestre mais son vrai métier, c’est la 
boucherie. Et qui plus est, l’abattage, une 
spécificité de plus en plus rare. Être abat-
teur aujourd’hui signifie choisir les animaux 
sur pied chez les éleveurs (l’abattage se fait 
à l’abattoir de Pamiers), ce qui suppose de 
connaître ses fournisseurs, leurs pratiques 
et de tisser avec eux des liens de confiance 
mutuelle. « Je me rends dans les fermes 
dans un secteur compris entre Daumazan 
et le Mas-d’Azil, et je trouve largement tous 
les animaux qu’il me faut », explique Jérôme 
Gaston. Ce qu’il faut, c’est chaque semaine 
un bœuf (gascon, bien sûr, de quatre ou 
cinq ans), un veau, quatre agneaux et deux 
porcs. Choisir les animaux sur pied demande 
ensuite de savoir travailler tous les morceaux 
et de pouvoir tout vendre. Sa clientèle, com-
posée à 90 % de particuliers, est fidèle et 
régulière. La récompense d’un travail qui 
confine à la passion. ❍
Jérôme Gaston, boucher abatteur
Daumazan-sur-Arize
Tél. :  05 61 60 58 42

Les fruits  
du terroir
Dans la vallée de la Lèze, en bordure du 
massif du Plantaurel, se déploie le domaine 
du Sabarthès. Les vignes plantées en 1998 
produisent 100 000 bouteilles de vin rouge, 
rosé et blanc. Et la qualité ? Un rouge, la 
Cuvée Les Vigans, a été noté « Coup de 
cœur » par le Guide Hachette 2009. Mais 
sans attendre cette reconnaissance, la 
clientèle professionnelle (70 % des clients) 
avait déjà apprécié de pouvoir proposer un 
vin local rivalisant avec les autres vignobles.
Les Terroirs du Plantaurel ont aussi déve-
loppé un atelier de découpe et de transfor-
mation de canards, et un élevage d’agneaux. 
Mais qui sont ces entrepreneurs agricoles ? 
L’exploitation est un CAT (centre d’aide par 
le travail). Cette association emploie 80 
personnes handicapées. « Certes, explique 
David Mainardi, agent commercial, nous 
n’avons pas une structure d’entreprise clas-
sique, mais nous ne transigeons pas sur la 
qualité et nos clients le savent. »
Une façon de faire ses courses en ayant la 
fibre solidaire autant que locale. ❍
Terroirs du Plantaurel
Magasins à Montégut-Plantaurel  
et à Foix
Tél. : 05 61 05 33 33

05 61 67 26 98
Préparation Maison

Sandwichs, Plats du Jour, Quiches,
Desserts et Pâtisseries

5, Grande Route
09290 Le Mas d’Azil



Découverte
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terroirsaveurservices

58, rue de la République 31410 ST-SULPICE/LÈZE    05 61 97 33 49

Le Fournil de Lézat

18 ter, route de Toulouse
09210 LÉZAT Tél. 05 61 60 06 51

PAINS CUITS
AU FOUR DE BOIS

PIZZAS
A EMPORTER

BOULANGERIE - PATISSERIE

0055  6611  6699  1188  4422
Route de Gaillac Toulza  09210 SAINT-YBARS

M. et Mm e Nadalin Frédéric

Cuisine
Traditionnelle

Fermé m ardi et mercredi
Juillet et Août le m ercredi

Auberge le Périssé
www.aubergeleperisse.com

BAR PMU
« LE VOLVESTRE »

27, rue de la Porte de Rieux
31310 MONTESQUIEU-VOLVESTRE

Tél. 05 61 97 59 00

Ouvert à 9 h tous les jours (sauf lundi)

La Boîte aux Lettres
Le vrai hamburger

Pain artisanal - Viande Française

19, place de la Halle
Montesquieu-Vtre

09 81 34 79 78

« »
Ouvert de 12 h à 22 h

6, rue du IV Septembre
31220 CAZÈRES

Tél. 05 61 97 06 73

Mercredi / Samedi sur RDV__
Mardi / Jeudi / Vendredi 
9 h - 12 h / 14 h - 19 h__

Samedi 9 h - 16 h
45, rue Mage -  31310 MONTESQUIEU-VOLVESTRE
05 61 90 20 02

SAINT VALIER

24 bd. Jean-Jaurès (Agréé Mutuelle)
ouVert Du lunDi Au sAmeDi de 9 h à 12 h 30 et de 14 h à 19 h



6 – Côté VOLVESTRE-aRIzE-LÈzE et alentours nº 4 – 2012

Côté EnTREpRISES

5, rue Porte Neuve
Montesquieu-Volvestre

Ent J. Gallay
Charpente
Couverture

Zinguerie
ENTREPRISE QUALIFIÉE PATRIMOINE ANCIEN

Z.A. Les Anguillaires 31410 NOE
Tél. 05 61 87 20 48 - Fax 05 61 87 19 92

ALLAY

J.-Pascal
MUNOZ

Petits travaux de maçonnerie
Clôture, Placo, Piscine...
31410 ST-SULPICE/LÈZE
Tél. 06 84 99 83 28

E-mail : munoz.jpascal@free.fr
www.maconnerie-munoz-muret.fr

Didier PETITPREZ
prestation de service (toutes poses)

PETITS TRAVAUX DU BÂTIMENT

09210 LÉZAT

Tél. 05 81 30 60 77 - Port. 06 33 32 84 00
didier.petitprez@club-internet.fr

Peinture (int.-ext.), placo, faïence,
revêtement mural et sol, 
parquets flottant, pose menuiserie,
petite électricité et plomberie

09350 sAbArAt         pons.cp@wanadoo.fr

 Sébastien MAFFRE
     Entreprise Multiservices

Entretien espaces verts
Travaux de maçonnerie

Nettoyage haute pression
Ramonage : Cheminée, insert

              06 85 20 28 21
Tél. 05 61 69 61 98

Maury d’en Bas  09290 LE MAS D’AZIL

L’aventure débute après l’épisode 
tragique d’AZF : la petite entre-

prise de 6 personnes travaillait sur 
la nutrition des plantes par oligoélé-
ments, lorsqu’en 2001 elle est soufflée 
par l’explosion de son voisin. Cédric 
Cabanes, son dirigeant, décide de la 
transférer à Activestre, la seule zone 
d’activité aux normes environne-
mentales dans la région. L’entreprise 
s’oriente alors résolument et définiti-
vement vers le développement durable, 
un concept qui prenait tout juste son 
essor et qui a propulsé Agronutrition 
vers une croissance forte et régulière : 
6 millions de chiffre d’affaires et 
30 salariés en 2007 ; 27 millions et 
85 salariés en 2012.

Que fait Agronutrition ? 
Tout son travail consiste à développer 
les engrais par oligoéléments (cuivre, 
fer, manganèse, zinc, bore, mobdylène) 
afin de prévenir les carences des plantes, 
d’en augmenter la qualité nutritionnelle 
et gustative, de stimuler leurs défenses 
contre les parasites et enfin de réduire 
l’utilisation de pesticides et fertilisants. 
Ses produits permettent par exemple de 
diminuer de 10 % à 60 % les apports 
en engrais classiques. « Les règlements 

contre les phosphates et l’azote nous 
poussent en avant, explique Cédric 
Cabanes. Les utilisateurs ont de plus 
en plus besoin de nouveaux produits 
respectueux de l’environnement. »

Une entreprise qui exporte
Dans son domaine, l’entreprise détient 
déjà 25 % du marché français dont les 
acheteurs sont principalement des coo-
pératives agricoles ou de grosses firmes 
de négoce, un pourcentage qu’il sera dif-
ficile d’augmenter. Le développement 
passe donc par l’exportation. 30 % du 
chiffre d’affaires se fait auprès de clients 
étrangers situé dans le bassin méditer-
ranéen, aux Pays-Bas, en Suisse, dans 
les pays d’Europe orientale (Hongrie , 
Pologne, Ukraine, Roumanie…) et 
chez quelques « nouveaux » : Argentine , 
Australie, Nouvelle-Zélande… Avec un 
objectif possible d’environ 5 % de part 
de marché dans chaque pays, la marge 
de progression est énorme.
Mais en dépit de cette vision interna-
tionale, l’entreprise soigne sa région 
d’accueil et développe une politique 
d’achats locale en privilégiant autant 
que possible les fournisseurs sur place. 
Une manière de soutenir son territoire 
et sauvegarder la planète. ❍

O Les produits 
d’Agronutrition, 
sur la chaîne de 
conditionnement 
et en échantillons 
de test. }

Cédric Cabanes 
avec une des 
responsables  
du laboratoire.

Nourrir les plantes, soigner la planète
Agronutrition, une des plus grandes entreprises du 
Volvestre, est aussi une des plus innovantes, entièrement 
investie vers l’agriculture et le développement durable.
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Couleur de fleur
SARL G.O.MÈTRES
Cabinet de Géomètres-Experts

Agence Carbonne
44, avenue Pierre Marty
31390 CARBONNE
Tel : 05 61 87 84 64
Fax : 05 61 87 57 01

e-mail : g.o.metres@orange.fr

Agence Toulouse
76 allées Jean Jaurès
31000 TOULOUSE
Tel : 05 61 22 61 14

O l i v i e r  C A S T E X  -  J u l i e n  D E  M A N D I A R G U E S

3, avenue de Saint-Gaudens - 31260 SALIES-du-SALAT
Tél. 09 81 18 78 59 - Port. 06 43 25 71 95

E-mail : ipm31@bbox.fr

ISOLATION DES COMBLES
POSE DE PLAQUES DE PLATRE

(MURS, PLAFONDS, CLOISONS)
MENUISERIE BOIS, PVC, ALU

La Qualité
et

l’Innovation
pour le neuf

et la rénovation

Auberge le Périssé

31220 LAVELANET-DE-COMMINGES Tél. 05 61 87 61 83
vidange.miquel@wanadoo.fr Fax 05 61 90 41 73

ÉLECTRICITÉ ET RÉSEAUX

www.mytel.fr

mytel@orange.fr

Chemin du Pradas
31410 MAUZAC

Tél. 09 64 15 69 65
Fax 05 61 56 34 80

& frères

Yves santos
06 63 42 25 40

Avenue J. Douzan
31600 MURET

 Route de Miremont
31190 AUTERIVE

Les Devezes 31410 MONTAUT
Port. 06 21 71 92 70 - Fax 05 61 61 64 51

Tél. 05 31 61 64 50

Interventions sous 48 heures

jmbailleux@toulousesudexpertise.fr     jean-michel baILLEUx     www.toulousesudexpertise.fr

Cuisines
Carrelages
Electroménager

Quartier St Michel
31390 CARBONNE

Tél. 05 61 98 06 35

Fax 05 61 87 20 55

Site : les-docks-du-volvestre.com
Lundi au Vendredi

8 h 30 - 12 h / 14 h - 18 h 30
Samedi 9 h 30 - 12 h /14 h - 18 h
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Rieux sur scène
Rieux-Volvestre accueille le 

samedi 11 août la première 
édition des Théâtrales, une 
manifestation appelée à 
devenir un festival régulier 

dans la cité médiévale.

PROGRAMME DU SAMEDI 11 AOÛT
11 h > 12 h À La Cathédrale : Babel Canto, 
concert chants du monde
12 h 30 À La Mairie : apéritif-lancement de la 
journée
14 h > 16 h 45 Dans les geôles de la Tourasse : 
Dahirou : Victor Hugo, Le Dernier Jour d’un 
condamné
17 h 15 > 18 h 15 À La Mairie : Céline Pagniez, 
La Fille des sables
18 h 30 > 19 h 20 Sur la scène de la tour Valtan : 
Josselin, Une nuit aux urgences
21 h Sur la scène de la tour Valtan : Compagnie 
Théâtre Extensible, Galilée
Animations : 
14 h > 17 h 30 Sous la halle : séances de 
planétarium
14 h > 18 h Dans les rues : animations par 
Sonia (crieuse) et maquillage pour enfants

1 SPECTACLE EN JOURNÉE : 4 e / FORFAIT JOURNÉE : 12 e / SOIRÉE SEULE : 8 e

Informations et réservations : Office de tourisme, 05 61 87 63 33
otrieux31@orange.fr

Côté CULTURE

32, impasse de la Rouquette
31310 MONTESQUIEU-VOLVESTRE
Tél. 06 20 19 07 31

E-mail : sueresceramik@yahoo.fr
http://monsite.orange.fr/ceramik/

Atelier Céramique
Exposition permanente

Stages, cours, ateliers
Ateliers du mercredi

Ateliers spécial vacances
« Poterie en famille »

du mardi au vendredi
de 14 h à 18 h

MONI
Atelier céramique, 
sculpture, enfumage

Monique
DEGUILHEM
101, route de Marquefave
31410 ST-SULPICE/LÈZE

06 82 19 58 48
monid@aliceadsl.fr
ateliermoni.fr

La journée débute avec un concert du chœur 
de chambre Babel Canto et se poursuit avec 

quatre pièces de théâtre qui forment l’essence 
de la programmation : Le Dernier Jour d’un 
condamné de Victor Hugo, La Fille des sables 
de Christian Chamblain, Une nuit aux urgences 
de Josselin et Galilée 1610, le messager céleste.
Pour 12 euros, vous pourrez enchaîner 
5 spectacles et profiter toute la journée des animations 
dans le centre historique.
Une première à ne manquer sous aucun prétexte !

OFFICE DU TOURISME

BOUCHERIE DEJEAN - ÉPICERIE 8 À 8 - BOULANGERIE NUNEZ - RESTAURANT DE LA HALLE - FOUR À PIZZA

THÉÂTRE,

CINÉ-THÉÂTRE,

EXPOSITIONS,

ANIMATIONS DE RUE,

LIEUX INSOLITES,

CONCERT CHANTS DU MONDE.

RIEUX-VOLVESTRE ET TOUR’ART COLLECTIF PROPOSENT 

SAMEDI 11 AOÛT 2012
RIEUX-VOLVESTRE

DE 11H À 23H

INFORMATIONS ET RÉSERVATIONS

WWW.TOURISME-VOLVESTRE.COM

05 61 87 63 33

ÉDITION
ÈRE 1

 R
DE RIEUX

 TLes héâtrales❤
Coup de
cœur

Marché  
du livre ancien 
et moderne
La commune de Saint-Ybars accueille 
son premier marché de libraires d’anciens 
et artisans du livre les 4 et 5 août. Le village 
bénéficie d’une halle suffisamment grande 
pour abriter en cas d’intempéries plusieurs 
stands de bouquinistes et autres passionnés 
du livre ancien ou actuel. Une dizaine d’expo-
sants venant de plusieurs départements seront 
au rendez-vous présentant des livres anciens 
aux livres actuels en passant par la reliure, il y 

aura un petit peu de tout… De 9h à 18h, les 
deux jours seront agrémentés d’une expo 
de calligraphie, de trois contes d’Olivier 
de Robert sur le thème des Cathares et le 
samedi (18h à 20h) d’un apéritif-concert 
de l’orchestre colombien La Tormenta. 
Une restauration rapide est prévue pour le 
samedi soir. Une bien belle façon de flâ-
ner dans la belle bastide de Saint-Ybars, 
la première à avoir été construite en Pays 
de Foix. 

Marché du livre ancien et moderne, 
4 et 5 août, 10 h – 18 h.
Couverts de la mairie, Saint-Ybars.
05 61 68 90 05 et 05 61 69 18 04

Pour connaître 
l’histoire de 
Saint-Ybars, 
sa fondation 
au xiiie siècle, 
ses remparts, 
son château, 
son église…

10 €
En vente dans 
les l ibrair ies 
de la val lée 
de la Lèze ou 
en commande 
aux Édi t ions 
I n  e x t e n s o , 
05 61 90 29 15)

SAINT-YBARSSAINT-YBARS

Première bastide 
en pays de Foix

h Naissance d’une bastide

par Salem Tlemsani

ABRIBAT
Tabac - Presse

05 61 68 50 29
13, route de Foix   09130 LE FOSSAT

Librairie, Papeterie
Quincaillerie, Droguerie

« double de clé »



du lundi au vendredi 9 h - 12 h / 14 h - 19 h � samedi 9 h - 12 h

servicesloisirsJardins
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BOY GERMAIN
Entretien Espaces Verts

TONTE - DÉBROUSSAILLAGE - ÉLAGAGE - PLANTATION

TAILLE : ARBRES, ARBUSTES ET HAIES

ENFOUISSEUR DE PIERRES POUR PRÉPARATION DE PELOUSE

LABOUR ET FRAISAGE DE JARDINS

POSE DE CLÔTURE NON BATIE - RAMONAGE

germain.boy@wanadoo.fr

Permis chien - Chiens de secours
Dressage à domicile chiens et chiots

Stage - Diplôme de conducteur de chien
en sécurité privé

Dressage du VOLP
Philippe CADAMURO

LIEU DIT « LAPASSE »
09230 SAINTE-CROIX-VOLVESTRE

Tél. 06 88 71 44 49 - Fax 05 61 66 72 92

E-mail : sicre.lionel@neuf.fr
www.dressageduvolp.com

PENSION CHIENS, CHATS - TOILETTAGE

VENTE DE PRODUITS ALIMENTAIRES ET D’ENTRETIEN

LASSERRE 09130 LE FOSSAT
Tél. 05 61 67 85 88 /06 79 81 83 98

www.pension-animale-09.com

Le bien-être de tous vos compagnons !

Tél./Fax 05 61 69 70 57 /Ma.(212) 06 75 09 47

chevalane2001@gmail.com

ASSURANCES TROP CHÈRES ?!!!
                  = COMPAREZ...

Auto, hAbitAtion,
complémentAire sAnté...

Demandez un devis personnalisé et gratuit à

AVIVA ASSURANCES
Centre Commercial - 09350 LES BORDES/ARIZE

Tél. 05 61 69 98 98 - 05 61 69 92 08
Courriel : loubet-jp@aviva-assurances.com

SOCOMEX
Irrigation - Carburant
Serrurerie - Thermolaquage

LD Saint-Germain
09350 FORNEX

Tél. 05 61 69 82 69

Fax 05 61 69 87 11
direction.socomex@orange.fr
www.socomex-distribution.com

Carbonne 32ter, place de la République. 05 61 87 59 03. 
Montesquieu-Volvestre 20, place de la Halle. 05 61 90 19 55. 
Cazères 13, rue de la Case, 05 61 90 06 81 et 05 67 55 50 88. 
Rieux-Volvestre 9, rue de l’Évêché. 05 61 87 63 33.  

Martres-Tolosane Place Henri-Dulion. 05 61 98 66 41. 
Mas d’Azil 17, avenue de la Gare. 05 61 69 99 90. 
Sainte-Croix-Volvestre Village. 05 61 04 60 55. 
Lézat Boulevard Pasteur. 05 61 69 25 02.

&LES OFFICES DE TOURISME NE SONT PAS QUE POUR LES TOURISTES ! VOUS Y TROUVEREZ DES RENSEIGNEMENTS 
SUR LES PRODUITS LOCAUX, DE BONNES IDÉES DE SORTIES, DE LA DOCUMENTATION DE TOUTE SORTE. 
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Côté SORTIES

L’appel 
du 
haricot
La confrérie paci-
fique et souveraine 
des Tasto Mounjetos  
du Comminges  a reçu 
dix-huit nouveaux 
membres le 29 avril dernier à Carbonne. Appelés par 
la verve de Marcel Ducos, les candidats ont répondu à 
quelques questions sur les mœurs des haricots avant de 
montrer leur bel appétit et leur dalle en pente sous l’œil 
vigilant – et amusé – de leurs parrains ! Pompon sur la tête 
et cassolette en médaillon, le Grand Maître Roger Casimir 
veille au respect des règles de la confrérie, parmi lesquelles 
« Conserver l’amitié de tous » et « Communiquer notre 
bonne humeur » ne sont pas les moindres.
Devenir Tasto Mounjeto, ça se mérite, et dans la confré-
rie, pas question de fayotter. ❍

Faire chanter les cloches
L’association Carillons en Pays d’Oc organise 
en vallée de la Lèze les Campanéjades. 
Cette « tournée des clochers » est une belle 
manière de comprendre notre patrimoine 
architectural et musical.

Tout a commencé en 1987 lorsqu’une trentaine de 
personnes se retrouvent autour du carillon de l’abba-

tiale Saint-Pierre à Moissac. Ce petit groupe de passionnés 
crée l’année suivante l’association Carillons en Pays d’Oc. 
Depuis, ils prennent leurs bâtons de pèlerins et font revivre 
les carillons de nos clochers. En 2009, celui de Lézat se 
remet à chanter et une dynamique naît autour des cloches 
de la vallée et des coteaux, et en particulier autour des volées 
tournantes si spécifiques du Midi toulousain. C’est ainsi 
que le clocher de Latrape retrouve sa sonnerie abandonnée 
depuis une vingtaine d’années !
Les bénévoles de l’association peuvent aussi apporter conseils 
et connaissances lors de la rénovation de clochers. ❍
Pour adhérer et participer, contacter Pierre Saint-Martin, à Artigat : 
06 08 82 01 99 ou psm09@orange.fr

Les Campanéjades
VENDREDI 3 AOÛT
Visite, initiation et audition du carillon 
et de l’orgue de Lézat, de 17 h à 20 h.
SAMEDI 4 AOÛT
Circuit de découvertes en vallée et 
coteaux de la Lèze : carillons, volées 
tournantes, banc de sonneur, patri-

moine, paysages, gastronomie…
RDV à 9 h devant l’église d’Artigat. 
Repas tiré du sac à midi. Repas au 
Domaine de Maître Loze à Artigat le 
soir (participation : 15 €)
Inscriptions avant le 4 août au 
06 08 82 01 99 
ou maitreloze@orange.fr

DU TIGRE DU PLATANE AU NOMBRIL DE VÉNUS
Ce livre détaille toute la faune et la flore de Midi-Pyrénées . Organisé  
par types d’habitat (forêt, champs, rivières et zones humides, villes 
et villages, montagne, plaines et coteaux), il est indispensable pour 
découvrir la vie qui se développe sous nos yeux et dans notre 
proche environnement.
Simple et clair, richement illustré, il 
permet de comprendre aisément les 
équilibres écologiques. Chaque cha-
pitre se conclut utilement par une 
page de « prospective », vision sur 
l’avenir des paysages de nos régions 
et sur les pratiques à tenir pour pré-
server la biodiversité.

Jean Ramière,  
La Nature en Midi-Pyrénées,  
éd. Loubatières, avril 2012. 25 €

❤
Coup de
cœur
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05 61 60 63 95
09130 CARLA-BAYLE

auberge.pierrebayle@orange.fr

Fermeture le lundi

Auberge
  Pierre Bayle06 85 21 49 41

sur St-Sulpice et proximité

Coiffeuse
Visagiste à domicile

SIMPLY MARKETSIMPLY MARKET
CARBONNECARBONNE

OUVERT 6J/7
Du lundi au samedi

de 8h30 à 19h30

Route de l’Arize
31390 CARBONNE
Tél. 05 61 87 82 45  

CB

24
24
H

BORNE
PHOTO

NUMÉRIQUE

Lieu-Dit « PIS » - 09350 FORNEX - Tél./Fax 05 61 68 20 87

La Fornexienne
SERVANT

« Le Meuble à votre goût »
CUISINE - MEUBLE

MENUISERIE SUR MESURE

POSE DIVERSE

FER FORGÉ

AMÉNAGEMENT PLACARD
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www.latabledufossat.com

Eric PERLOT
Traiteur

saveurscommercesservices



Amateur d’art, lisez Parcours des arts. 
Toute l’actualité artistique 

des régions  
Midi-Pyrénées,  

Languedoc-Roussillon, 
Aquitaine, Limousin. 
Trimestriel.

En kiosque (5,80 e)  
ou sur abonnement  

(20 e pour 4 numéro/an)  
www.parcoursdesarts.com

Côté SORTIES
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JUILLET 2012

D 1
MONSTESQUIEU-Vtre > Festival 
Seuls en scène, au féminin

L 2

M 3

M 4

J 5

V 6

S 7
CARBONNE > 7e art sous les étoiles 
(cinéma en plein air)

D 8   

L 9

M 10

M 11

J 12 CARLA-BAYLE > Jeudi du Carla

V 13 MARTRES-TOLOSANE > marché nocturne 

S 14
CARLA-BAYLE > Vide-greniers
CAZERES > Soirée guinguette, parking 
de la Grotte

D 15

L 16

M 17

M 18 RIEUX-Vtre > Festival du conte

J 19
LAVELANET-de-Cges > Festival du conte
CARLA-BAYLE > Jeudi du Carla

V 20

CARBONNE > Concert 31 Notes d’été
GENSAC > Festival du conte
DAUMAZAN > Festival Terre de couleurs 
(20 au 22 juillet)
LE FOSSAT > Spectacle « Jeantou », 
plein-air à 22 h

S 21 DAUMAZAN > Festival Terre de couleurs

D 22 DAUMAZAN > Festival Terre de couleurs

L 23

M 24

M 25

LE FOSSAT > Spectacle « Jeantou », 
plein-air à 22 h
MARTRES-TOLOSANE > marché 
produits du terroir et artisanat

J 26 CARLA-BAYLE > Jeudi du Carla

V 27
LE FOSSAT > Spectacle « Jeantou », 
plein-air à 22 h

S 28 BOUSSENS > Festival Country

D 29 BOUSSENS > Festival Country

L 30

M 31

AOÛT 2012
M 1

J 2 CARLA-BAYLE > Jeudi du Carla

V 3
LE FOSSAT > Spectacle « Jeantou », 
plein-air à 21 h 45

S 4

SAINT-YBARS > Marché des livres 
d’occasion (4-5 août)
LE FOSSAT > Spectacle « Jeantou », 
plein-air à 21 h 45

D 5

L 6

M 7
CAZÈRES > Concert 31 Notes d’été, 
sous la Halle

M 8
RIEUX-Vtre > Concert 31 Notes d’été
LE FOSSAT > Spectacle « Jeantou », 
plein-air à 21 h 45

J 9 CARLA-BAYLE > Jeudi du Carla

V 10
LE FOSSAT > Spectacle « Jeantou », 
plein-air à 21 h 45

S 11

RIEUX-Vtre > Les Théâtrales (voir p. 8)
MAS D’AZIL > championnat de tir aux 
armes préhistoriques 
LÉZAT > Moto-cross international

D 12

LES BORDES-sur-ARIZE > Concours de 
la race limousine, et vide-greniers
BOUSSENS > Vide-greniers
LÉZAT > Moto-cross international

L 13

M 14
LE FOSSAT > Spectacle « Jeantou », 
plein-air à 21 h 45

M 15 BOUSSENS > Journée Accordéon

J 16 CARLA-BAYLE > Jeudi du Carla

V 17

MONTESQUIEU-Vtre > Festival du film 
britannique (17 - 19 août) 
LE FOSSAT > Spectacle « Jeantou », 
plein-air à 21 h 45

S 18

D 19
MONTESQUIEU-Vtre > Concert 31 Notes 
d’été

L 20
PEYSSIES > Championnat de France 
de quilles au maillet

M 21

M 22

J 23 CARLA-BAYLE > Jeudi du Carla

V 24

S 25
CAZÈRES > Soirée guinguette, parking 
de la Grotte
CAZÈRES > Braderie d’été

D 26

CAZÈRES > Braderie d’été
CAZÈRES > 30e Randonnée cycliste du 
Plantaurel (60 Km)
CAZÈRES > Festival Country, parking 
de la Grotte

L 27

M 28

M 29

J 30 CARLA-BAYLE > Jeudi du Carla

V 31

L’été au Carla-Bayle

Les jeudis
En juillet et août, les Jeudis sont 
jours de sortie au Carla-Bayle. 
Sur la place de l’Europe, au cœur 
du village, est proposé un concert 
gratuit avec un groupe et un style 
différents chaque jeudi. La soirée 
débute à 20 h avec un repas en 
plein air (payant mais non obli-
gatoire) et se poursuit dans une 
atmosphère décontractée jusqu’à 
minuit.

La Rue des arts
Depuis 18 ans, la Rue des arts 
programme des expositions d’art 
plastique qui, grâce à une sélec-
tion exigeante, attire des ama-
teurs de plus en plus nombreux. 
Comme pour tout festival, il 
existe une version « off » dans 
les nombreuses galeries d’art du 
village.
18e Rue des arts, 7 juillet – 2 septembre. 

05 67 44 18 01

www.rue-des-arts.fr

La Maison Pierre Bayle
À l’occasion du congrès sur 
Pierre Bayle qui s’est déroulé en 
mai 2012 au Carla, la commune  
a restructuré la maison du phi-
losophe des Lumières (né au 
Carla-Bayle en 1647 et mort à 
Rotterdam  en 1706). Le musée 
offre un parcours rénové dans 
l’œuvre, l’époque et la vie quoti-
dienne de Pierre Bayle.
Maison Pierre Bayle
Rue principale. 05 61 68 53 53.

notre séLeCtion de sorties et AnimAtions

Watcha Clan,
festival Terre de couleurs.
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SEPTEMBRE 2012

S 1
LÉZAT > Vide-greniers et espace 
associations

D 2
SAINT-SULPICE-sur-LÈZE > Forum des 
associations

L 3

M 4

M 5

J 6

V 7

S 8 CARBONNE > Forum des associations

D 9
CAZÈRES > Forum des associations, 
piscine municipale
LÉZAT > Randonnée des moulins (cylco)

L 10

M 11

M 12

J 13

V 14

S 15
JOURNÉES DU PATRIMOINE
RIEUX-Vtre > Forum des associations
MONTESQUIEU-Vtre > Forum des asso.

D 16
JOURNÉES DU PATRIMOINE 
CAZÈRES > Course cycliste Grand Prix 
des Commerçants

L 17

M 18

M 19

J 20

V 21

S 22 Automne

D 23

L 24

M 25

M 26

J 27

V 28

S 29

D 30 LE PLAN > Vide-greniers

OCTOBRE 2012

S 6 MAS D’AZIL > Fête de la figue (6-7 oct.)

D 7 CAZÈRES > Vide-greniers

M 31
MAS D’AZIL > Cinéma italien des 
années de plomb

Se cultiver
La Pupal, Petite Université Populaire Arize-Lèze 
est un lieu de rencontre, d’échanges et d’accès 
aux connaissances. Il n’est nul besoin d’être 
spécialiste ou diplômé de quoi que ce soit pour 
venir : l’accès est entièrement libre et gratuit, 
et sans obligation d’adhésion.
Au programme : l’astronomie, le cinéma, les 
Touaregs, les nombres, la démocratie sociale…

Renseignement : Philippe Fréchet
05 61 68 90 05. www.pup-arize-leze.org

Vous souhaitez nous faire part 
d’une animation ou d’un évé-
nement pour la prochaine paru-
tion, contactez-nous :
Côté Volvestre-Arize-Lèze
et alentours
Éditions In extenso,
Laranès, 31310 Canens.
05 61 90 29 15.
in-extenso@wanadoo.fr

notre séLeCtion de sorties et AnimAtions

NOVEMBRE 2012

J 1 MAS D’AZIL > Cinéma italien

V 2 MAS D’AZIL > Cinéma italien

S 10

D 11 NOÉ > Vide-greniers

Septembre, le mois 
des associations

Les forums des associations permettent en une journée 
de se renseigner, d’assister à des démonstrations, de 

s’inscrire, voire de tester 
les activités.

Démonstration de tae-kwon-do et de danse à Cazères.

Françoise de Chasteignier, de l’office de 
tourisme de Cazères et Canton de Cazères, 
nous présente l’ambiance du forum.
« Cette année, le forum a lieu le dimanche 
9 septembre de 10 h à 17 h à la piscine 
de Cazères qui fête ses 50 ans. Diverses 
animations aquatiques sont prévues et les 
nombreuses associations (une quarantaine) 
se donnent rendez-vous pour accueillir 
les visiteurs. Le public pourra voir des 
démonstrations (danse par exemple), glaner 
toutes les informations utiles et prendre les 
contacts pour choisir une activité sportive, 
culturelle ou sociale qui correspond à ses 
attentes. Ce forum, un des plus anciens, a 
cette année de nouvelles activités à présenter : 
boxe française, animations en maison de 
retraite, compétition de pêche en Garonne… »
Renseignements :
OT de Cazères et de son Canton
13, rue de la Case. 05 67 55 50 88
ot.cazeres@9business.fr

Frédéric Teiller de l’office de tourisme nous 
parle du forum à Carbonne.
« Ce forum réunit des associations diverses, 
il est nécessaire d’avoir un siège social à 
Carbonne pour y participer. Beaucoup de monde 
vient au forum, surtout le matin. Il se déroule le 
premier samedi de septembre mais cette année, 
ce sera le samedi 8 septembre, le 1er nous a 
semblé trop tôt. Le forum est animé par les 
associations qui, spontanément proposent 
des animations pour se faire connaître : 
démonstration premiers secours par la Croix-
rouge, mini-concerts par l’école de musique… 
Des animations gonflables sont mises 
gratuitement à disposition pour les enfants. »
Une journée qui permet de repérer rapidement 
toute l’offre des activités sportives, culturelles, 
d’entraide, où chacun peut trouver son 
bonheur…
Renseignements : 
Office de tourisme de Carbonne
31ter, place de la République. 05 61 87 59 03
accueil@tourismecarbonne.com



14 –  Côté VOLVESTRE-aRIzE-LÈzE et alentours nº 4 – 2012

Côté DÉCOUVERTE

Quel rôle joue la communauté de 
communes pour le tourisme ?
L a  c o m m u n a u t é  d e 
communes  a la compétence 
Promotion Tourisme et ani-
mation territoriale ; l’infor-
ma tion sur ce territoire est 
assurée par l’office du tou-
risme pour le canton du 
Mas d’Azil et quatre autres 
communes : Pailhès, Artigat, 
le Carla-Bayle et le Fossat.

Parlez-nous de cette toute récente 
technologie : le Guide multimédia.
Le Guide multimédia est 
une application informa-
tique pour la promotion, la 
découverte du patrimoine 
et des activités sur les sites. 
Il contient une vidéo pour 

chaque commune, réalisée 
par des acteurs professionnels, 
avec des versions en anglais et 
en espagnol. L’application est 
régulièrement mise à jour par 
l’office de tourisme et com-
porte une géolocalisation. 
Ce support a été financé 
par les fonds européens de 
coopération transfrontalière 
entre Barbastro et le territoire 
« Office de tourisme » (80 % 
financement Europe et 20 % 
par le territoire).

Comment se servir de ce guide si 
complet ?
L’office de tourisme du 
Mas vous loue un i-phone 
ou i-pod. Vous pouvez en 
trouver aussi au Musée du 

Carla-Bayle, au parc des 
dinosaures, à la grotte et au 
musée de la préhistoire. Le 
visiteur découvre ainsi en 
détail chacune des anima-
tions et chacun des sites. Le 
QR code permet de téléchar-
ger les données de n’importe 
quel endroit à partir de 
bornes wi-fi placées sur les 
sites touristiques.

Quels sont les grands atouts de 
ce territoire ?
Nous nous différencions de 
la haute montagne : la grotte 
est là depuis plus longtemps 
que la station d’Ax-les-
Thermes ! Sur la commune 
du Mas d’Azil se trouvent 
une dizaine de dolmens, un 
nombre exceptionnel. Nous 
bénéficions d’un petit patri-
moine bâti et d’une nature 
à découvrir à travers la ran-
donnée pédestre ou VTT, 
ou la balade équestre… Des 

animations variées et nom-
breuses et une dynamique 
de prestataires privés dans 
le domaine du sport, de 
l’hébergement et de la res-
tauration forment un tissu 
d’accueil qui fait de notre 
territoire une destination 
touristique.

Quels sont vos projets ?
Nous sommes en train de 
réhabiliter l’accès à la grotte 
et le parcours muséal. Un 
showroom est prévu pour les 
personnes à mobilité réduite 
avec une visite virtuelle. Nous 
organisons l’offre touristique 
en nous basant sur la richesse 
en termes d’animations 
culturelles : musique, festival, 
expositions… ❍

Office de tourisme, 17, av. de la Gare, 
09290 Le Mas d’Azil
Tél. : 05 61 69 99 90
www.tourisme-arize-leze.com

Mas-d’Azil et alentours : que de découvertes 
en quelques pas ! Rencontre avec Hervé 
Barthe, directeur de la communauté de 
communes du Canton du Mas-d’Azil.

Patrimoine, événementiel, sites touristiques, restaurants, il est possible de 
découvrir l’ensemble de l’offre touristique des vallées de l’Arize 
et de la Lèze grâce à « Escales en Arize-Lèze ». Cette toute 
nouvelle application vous accompagne et vous guide vers les 
points d’intérêts du territoire grâce à la géolocalisation.
Grotte du Mas-d’Azil, musée de la Préhistoire, Forêt aux dinosaures, Maison  
Pierre Bayle au Carla-Bayle… Par un simple clic, visitez autrement le territoire !
Application disponible en téléchargement sur I-phone ou Androïd et à 
la location à l’office de tourisme.

Les bonnes idées « Découvertes » 
du Mas d’Azil
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Automobileentretienassurance
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POMPES FUNÈBRES

MONUMENTS FUNÉRAIRES
__

Chambres Funéraires
Transport de Corps

Organisation Complète d’Obsèques
Contrats Obsèques

13-15, rue des Artisans - Z.I. de Naudon
31390 CARBONNE

Tél. 05 61 42 81 40            Port. 06 14 77 98 82

4, chemin des Rességayres - Mestrebidaou - 09210 LÉZAT/LÈZE
05 34 01 56 02 ou 07 70 10 04 28

 SERVICE DE LA LÈZE
          Je soulage votre quotidien

Caroline Bruneau
Agréée Service à la personne

CAP Petite enfance

www.service-de-la-leze.com

E-mail : servicedelaleze09@orange.fr

La Vie est Belle
Association d’aide et d’accompagnement

à domicile
Personne âgées, handicapées, garde d’enfants

Tél. 05 61 98 03 66
courriel : la.vie.estbelle@wanadoo.fr

Association loi 1901sous le régime de l’autorisation de Conseil Générale de la Haute-Garonne depuis le 01/01/2008
N° d’agrément qualité n° 2006-2.31.175

HAUTE-GARONNE

S.A.R.L. DURAND
Z.I. de Lachet - 09210 LÉZAT/LÈZE

� 05 61 69 14 87
Du lundi au samedi midi

S.A.R.L. DURAND
Z.I. de Lachet - 09210 LÉZAT/LÈZE

� 05 61 69 14 87
Du lundi au samedi midi

S.A.R.L. DURAND
Z.I. de Lachet - 09210 LÉZAT/LÈZE

� 05 61 69 14 87
Du lundi au samedi midi

58 e avec contre visite

GARAGE GINE Laurent
Réparateur agréé Citroën

2, chemin de l’Industrie 31390 CARBONNE
Tél. 05 61 87 83 61 - Fax 05 61 87 16 90

garage.gine@orange.fr

- Vente neuf & occasion
- Réparations toutes marques
- Climatisation / Pare brise
- Dépannage
- Crédit Citroën Financement

Route de Toulouse Tél. 05 61 97 35 87
31410 MONTAUT garage.martinez@orange.fr

� Réparations
toutes marques

� Vente V.N. - V.O.
� Dépannage 24h/24
� Service climatisation      � Station service

GARAGE MARTINEZ
Agent RENAULT

MEGANE

17, route de pailhès          tél. / Fax 05 61 69 90 09
09350 sAbArAt                              cpafacquez@wanadoo.fr

Vente & Montage de pneus
Equilibrage - Géométrie

Mécanique - Vidanges - Freins - Batteries
Occasions



BP, Super Fioul et GNR
(Particulier & Professionnel)

Tél. 05 61 69 11 27

JARDINERIE - OUTILLAGE - PETIT MATÉRIEL D’ÉLEVAGE
ALIMENTATION ANIMAUX DOMESTIQUES et BASSE COUR

CONSERVES - VÊTEMENTS DE TRAVAIL - APICULTURE

DAUMAZAN  05 61 67 90 92
ARTIGAT  05 61 68 53 01
LÉZAT  05 61 69 11 27
MONTESQUIEU V.  05 61 90 42 49
ST-GIRONS  05 61 01 63 84
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